
 

Είμαι καλά 
Je vais bien 

 

Δεν αισθάνομαι πολύ 
καλά 

Je ne me sens pas très bien 

 

Έχω πυρετό 
J'ai de la fièvre 

 

Έχω ρίγη 
J'ai des frissons 

 

Πονάει το κεφάλι μου 
J'ai mal à la tête 

 

Πονάω 
J'ai mal 

 

 

Πονάω εδώ 
J’ai mal ici 

 

Ζαλίζομαι 
J'ai la tête qui tourne 

 

Βήχω 
Je tousse 

 

Δεν μπορώ να 
αναπνεύσω 

J'ai du mal à respirer 

 

Έχω πόνο στο στήθος 
J'ai mal dans la poitrine 

 

Δεν κοιμήθηκα όλη τη 
νύχτα 

Je n'ai pas dormi de la nuit 

 

Υπάρχει αίμα εδώ 
Il y a du sang ici 

 

Έχω διάρροια 
J'ai la diarrhée 

 

Πονάει η κοιλιά μου 
J'ai mal au ventre 

 

 

Θέλω να κάνω εμετό 
J'ai envie de vomir 

 

Έχω σπυράκια 
J'ai des boutons 

 

Φοβάμαι 
J'ai peur 

 

Ο ορός με πονάει 
La perfusion me fait mal. 

 

Χρειάζομαι ένα παυσίπονο 
J'ai besoin du médicament 

pour la douleur 

 

Είμαι έγκυος 
 Je suis enceinte 

 

Είμαι διαβητικός 
Je suis diabétique 

 

Ευχαριστώ 
Merci 

 

Autres ressources : www.traducmed.fr ; 

www.tralelho.fr/ ; Application medipicto  
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Ζεσταίνομαι 
J'ai chaud 

 

Κρυώνω 
J'ai froid 

 

Χρειάζομαι έναν γιατρό 
J'ai besoin d'un docteur 

 

Πού είναι το κουμπί για 
να καλέσω τη νοσοκόμα; 

Où est le bouton pour 
appeler l'infirmière ? 

 

Τι ώρα θα περάσει ο 
γιατρός; 

À quelle heure le médecin 
va passer ? 

 

Τι ώρα είναι οι 
επισκέψεις; 

À quelle heure sont les 
visites ? 

 

Πόσες μέρες πρέπει να 
καθήσω στο νοσοκομείο; 

Combien de jours dois-je 
rester à l'hôpital ? 

 

Χρειάζομαι ένα χαρτομάντηλο 

J'ai besoin d'un mouchoir 

 

Μπορείτε να κλείσετε το στόρι 
ή το παντζούρι ή την 

κουρτίνα; 

Pouvez-vous baisser le store 
ou le volet ou le rideau ? 

 

Μπορείτε να ανοίξετε το 
παράθυρο;Μπορείτε να ανοίξετε 

το παράθυρο; 

Pouvez-vous ouvrir la 
fenêtre ? 

 

Θέλω να κοιμηθώ 
J'ai envie de dormir 

 

Δεν μπορώ να κοιμηθώ 
Je n'arrive pas dormir 

 

Πού είναι οι τουαλέττες; 
Où sont les toilettes ? 

 

Θέλω να ουρήσω 
Je dois faire pipi 

 

Θέλω να ενεργηθώ 
Je dois faire caca 

 

Πεινάω 
J'ai faim 

 

Διψάω 
J'ai soif 

 

Δεν πεινάω 
Je n'ai pas faim 

 

Δεν διψάω 
Je n'ai pas soif 

 

Μήπως μπορώ να κρατήσω 
το δίσκο μου; 

Est-ce que je peux garder mon 
plateau ? 

 

Θέλω να τηλεφωνήσω στην 
οικογένειά μου 

Je veux appeler ma famille 

 

Θέλω να καπνίσω 
J'ai besoin de fumer 

 

Πού είναι το τηλεκοντρόλ της 
τηλεόρασης; 

Où est la télécommande de la 
télévision ? 
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